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Dunya Sosyal Hizmet Gunu ve Sosyal Hizmet Calisma Grubu

Yesilay Danismanlik Merkezi Mudurluigune

bagli olarak 2024 yilinda kurulan Sosyal Hizmet
Calisma Grubu, YEDAM Modeli kapsaminda
s?s¥aI"h|zm.et.survec;ler|n|n etkili ve verimli sekilde YEDAM
yurutulmesini saglamak amaciyla calismalarini US,.E'!‘POZVUMU

surdurmektedir. Bu dogrultuda, birey ve aile e

Bl
Istanbyr

degerlendirme gdrusmeleri, sosyal hizmet takip
surecleri, kurumsal is birlikleri, atolye calismalari,
kisi disi gérusmeler ve grup ¢calismalari gibi bircok
alanda faaliyet gdstermektedir. Sosyal Hizmet
Calisma Grubu, Bagimlilikta Sosyal Hizmet Vaka
Kitabi ile sosyal hizmet uygulamalarinin model

icerisindeki 6nemini butuncul bir yaklasimla ele
almistir ve Bagimlilikta Sosyal Hizmet Uygulamalari adli

elektronik kitap ile bagimlilik alaninda gercgeklestirilen sosyal hizmet

mudahalelerini aktarmistir. YEDAM'da gdrev alan uzmanlarin temel ve surekli

egitimlerine yonelik ¢esitli sunumlar gerceklestirmektedir. Ayrica, her yil duzenlenen
Sosyal Hizmet Sempozyumu’na katilim saglayarak YEDAM Modeli'ndeki guncel gelismeleri
akademik alanda tanitmaya devam etmektedir.

DuUnya Sosyal Hizmet GUnu Kutlu Olsun

Her yil mart ayinin Gglincu haftasinda kutlanan Dulnya Sosyal Hizmnet GUnu, insan haklari, toplumsal
adalet ve dayanisma icin emek veren sosyal hizmet uzmanlarinin 6zverili calismalarini onurlandirmak

icin énemli bir gundur.

Sosyal hizmet, bireylerin ve toplumun karsilastigi karmasik sorunlarla bas etme gucunu artirarak daha
adil ve insanclil bir dunya insa etmeyi amaclayan guclu bir meslektir. Yesilay Danismanlik Merkezlerinde
gorev yapan 130 sosyal hizmet uzmani, bagimlilikla mucadelede etkin rol Ustlenerek bireylerin sosyal,
psikolojik ve fiziksel iyilik haline katkida bulunmaktadir. Toplumun her kesimine destek sunmaktadir.
Toplumun en kirllgan noktalarinda umut olan, meslegini yuregiyle icra eden tum sosyal hizmet

uzmanlarinin ve sosyal hizmet ailesinin DUnya Sosyal Hizmet Gunu kutlu olsun!

115

DANISMA HATTI

YESILAY

DANISMANLIK MERKEZ




C YESILAY [ MART 2025

SN in ] AtotMsdde ] Kumar/interet
VERILERI Tiitiin Alkol/Madde Kumar/Internet
Danisma Hatti'na
gelen gagri sayisi 503 925 943
iIlk defa bagvuran
danigan sayisi 293 411 607

530 1.601 2.319

Subat ayinda 115 YEDAM Danisma Hattimiza gelen 15.588 ¢cagri, uzmanlarimiz tarafindan
yanitlandirildi. Danisma Hatti kuruldugu gunden bu yana toplamda 1.340.562 cagri sayisina
ulasmistir. Sabah 08.30 ile gece 00.00 arasinda hizmet veren danisma hattimiz; bagimli

kisilere, ailelerine ve bagimllik hakkinda bilgi sahibi olmak isteyen herkese destek
vermektedir.

81 il ve KKTC'de toplam 105 Yesilay Danismanlik Merkezimiz
ile mucadelemizi surdurmeye devam ediyoruz.
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Aylik YEDAM
Bilgilendirme ve
Bagimlilik Glindemi Bilteni

GOLGELERDEN AYDINLIGA:
ALKOL VE MADDE BAGIMLILIGINDA

SOSYAL HiZMET UYGULAMALARI,
SOSYAL POLITIKALAR VE YEDAM MODELI

Madde veya alkol kullanimi bir hastalik olarak tanimlanmamaktadir. Fakat bu maddelerin kullanimi
bagimlilik duzeyine geldiginde hastalik olarak kabul edilirler. Bireyler, maddeden uzak kaldiklarinda
remisyon olarak adlandirilan temizlik dénemindeyken bagimlhiligi kontrol altinda tutabilmektedir. Birey
madde ya da alkolU yeniden yasaminin bir parcasi haline getirdiginde bagimlidin tekrar nuks ettigi
gozlemlenmistir. Bagimlilik literatUrde bir beyin hastaligi olarak tanimlanir. Bagimlhiliga yonelik tedavi
uygulamalari dogru yapildiginda duzelme ve iyilesmenin olumlu yonde ilerleyebilecedi ifade

edilmektedir.

Dar anlamda sosyal politika, kapitalist sistem cercevesinde sekillenerek isci, isveren ve emek arasindaki
iliskileri ve mucadeleyi ele alir. Genis anlamda ise sosyal adalet kavrami ile refahi korumayi amaclamaktadir.
Madde bagimliligi sorununun sosyal politika kapsaminda degerlendirilmesinin temel nedeni, sosyal politika
tanimi igerisindeki sosyal sorunlarin merkezinde yer alan guncel konularin basinda gelmesidir. Sosyal
hizmet meslegdi, sosyal guvenlik ¢atisi altinda sosyal yardimlar ve sosyal hizmetler kapsaminda ele
alinmaktadir. Bu baglamda meslegdin temel gorevi, toplum icerisinde bireyleri tehdit, tehlike ve esitsizlik gibi

olumsuz durumlara karsi koruma misyonunu Ustlenmesi olarak ifade edilmektedir.

Bireylerin madde kullanimina baslamasinin baslica nedenleri arasinda merak duygusu 6ne ¢cikmaktadir.
Madde kullaniminin temel nedeni cogu zaman kullanim sonrasinda ortaya ¢ikan stres ve gerginlik
duygusundan kurtulmaktir. Bagimlihgin pekismesinde ézenme ve sosyal 6grenme 6nemli bir noktada
durmaktadir. Arkadas ortami icerisinde madde kullanan kisilerin bulunmasi, bireyin madde kullanimirigin
onemli risk faktorleri arasinda yer almaktadir. Parcalanmis aileler ile gelen depresyon duygusu madde
kullaniminin en temel sebepleri arasindadir. Madde kullaniminin her gegen gun artmasli, madde
kullanim yasinin dusmesi madde bagimliliginin toplumsal capta sosyal bir sorun haline

gelmesine neden olmustur. Madde bagimliliginda dnleme faaliyetlerinin en temel ana

dusuincesini bagimlinin cezalandirilmasi degil topluma yeniden entegre edilmesi fikri

olusturmaktadir.
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Madde bagimhligi alaninda sosyal hizmet mesleginin
ver aldigi uygulamalar bulunmaktadir. Bu uygulamalar

su sekilde siralanabilir:

Okul Sosyal Hizmeti Uygulamalari: Okul sosyal hizmeti
uygulamalarinin egitim sisteminin icerisine
yerlestirilmesi, ergenlik doneminde riskli davranislar
gosteren dgrencilere sosyal hizmet mesleginin cevresi
icerisinde birey yaklasiminin uygulanmasina katki

saglayacaktir.

Alkol ve Madde Tedavi Merkezi Uygulamalari: Alkol ve
Madde Tedavi Merkezinde danisanlar, 6nce yogun
bakim hizmetlerinden ve arindirma Unitelerinden

faydalanmaktadir.

Yesilay Rehabilitasyon Merkezi: Yesilay Rehabilitasyon

Merkezinde alaninda calisanlar esliginde ortam tedavisi

yaklasimi uygulamaktadir. Arastirmalar sonunda
baslangi¢ icin Turkiye'nin iki ucunda yer alan,
Diyarbakir ve Bursa'da Yesilay'in ilk rehabilitasyon
merkezinin adimi atilmistir. Su an Kayseri dahil

olmak Uzere 3 ilimizde hizmet vermektedir.

Yesilay Danismanlik Merkezi: Yesilay Danismanlik
Merkezi ilk olarak 2015 yilinda hizmet veren alkol,
tutln, madde, kumar ve teknoloji bagimhliklari
alaninda calismalar gergeklestiren ayaktan tedavi
merkezi olarak tanimlanmaktadir. Yesilay
Danismanlik Merkezlerinin sayisi 2023 yilinda 81 ilin

tamaminda olacak sekilde 105'e ulasmistir.

Sosyal Hizmet Uzmani Baybars Kaan Yesilirmak
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